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rintre miturile Pamantului exista unul care descrie faptul

ca, intr-un trecut indepartat, cu mult inainte de Atlantida,

exista un teritoriu imens care acoperea 0 mare parte
din actualul Ocean Pacific: Continentul Mu. Fiintele care il locuiau,
lemurienii, erau foarte eterice; nu aveau inca densitate si nu erau
materializate, asa cum suntem noi astazi. Aceasta civilizatie era
loarte diferitd de a noastrg; locuitorii ei trdiau in (si din) energia
(jrupului si nu erau inca individualizati.

Asadar, acolo trebuie oare sa cautam radacinile Ho'opono-
pono? Asta spun unii hawaiieni, intrucat in acea epoca foarte
Indepartata oamenii simteau lucrurile mai mult decat le atingeau
uau le vedeau. Si, asa cum spunea foarte pertinent Jean Cocteau,
JUUl cat studiez mai mult miturile, cu atat imi dau seama ca sunt
ndevarate, iar cu cat studiez mai mult istoria, cu atat imi dau
suama ca este falsa”.

Arhipelagul Hawaii se afla in mijlocul Oceanului Pacific, la circa
i 100 km de continentul american si la 2 000 km de cea mai
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apropiatd insuld locuita. Este format din 132 de insule care se
intind pe aproape 2 500 km. Acestea constituie de fapt varfurile
unor vulcani submarini impundtori, care isi au originea intr-o fisura
din scoarta terestra numitd ,punctul fierbinte”.

Dintre acestea, distingem 7 insule principale, pe care unii autort
le-au asociat in mod ingenios cu cele 7 chakre ale corpului uman:

© Insula Mare sau Hawaii este cea mai importanta insula ca
suprafatd. Fa gazduieste singurii vulcani inca activi din ar-
care serveste drept ancora si care este in contact cu for-
tele telurice ale planetei noastre (vulcanii).

@ Maui, 0 insula bine cunoscuta turistilor. Aceasta este domi-
nata de impresionantul vulcan Halea'kala, care se inalta
la peste 3 000 m altitudine. Maui ar corespunde chakrei
sacrale, care guverneaza conceptia si crearea a tot ceea
ce aduce bucuria de a trai.

® Lana'i, cunoscuta odinioara drept ,insula ananasului’, co-
respunde chakrei plexului solar, cea care gestioneaza forta
interioard si liberul arbitru.

® Moloka'i, 0 insuld linistitd a carei coasta nordica, inacce-
sibila, ofera peisaje extraordinare. Aceasta insula foarte

' Jeanne Ruland, Aloha, & la source du chamanisme hawaien, Editura Exergue,
2013.
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placuta si primitoare ar corespunde chakrei inimii, care
gestioneaza viata relationala.

© 0'ahu, care gazduieste aproximativ 75% din populatia hawai-

iana, este cunoscuta pentru capitala arhipelagului, Honolulu,
statiunea balneara Waikiki si imensa baza militara de la Pearl
Harbor. Aceasta insula corespunde chakrei gatului care per-
mite comunicarea i, asadar, exprimarea gandurilor.

® Kaua'i, numita ,insula gradina’, este renumita pentru vege-

tatia sa luxuriantd si natura sa nealteratd, demne de un
paradis tropical. Se spune ca ea ar reprezenta chakra celui
de-al treilea ochi, cea a imaginatiei, intuitiei si visului.
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@ Nifhau, o insula jzolata, unde,se pare ca traiesc si astazi
doar 250 de persoane, care duc o viata in cel mai autentic
stil hawaiian. Niihau corespunde chakrei coroanei, cea a
spiritualitatii si a divinului.

© Totusi, desi aceasta prezentare este interesanta, nu ar tre-
bui s3 uitam de a 8-a insuld situatd in imediata apropiere
a insulei Maui: Kaho'olawe, cea mai micd dintre insulele
principale mentionate in ghidurile turistice despre Hawaii.
Este 0 insuld arida si nepopulatd. A servit multi ani ca poli-
gon de antrenament pentru bombardierele marinei ame-
ricane, inainte de a fi restituitd statului hawaiian in 1995.

Spre sfarsitul ultimei glaciatiuni - glaciafiunea Warm -, in
urma cu aproximativ 40 000 de ani, populatiile care locuiau in
regiunea Borneo, profitand de scaderea nivelului marii, au migrat
citre ceea ce astazi numim Noua Guinee si Insulele Solomon.
Acestea au devenit poporul Lapita si au dezvoltat cunostinte
vaste in domeniul pescuitului si navigatiei.

fntre anii 1300 si 1000 1.Hr., acest popor a inceput sa se extinda
citre insulele invecinate, cunoscute astdzi sub numele de Vanu-
atu, Fiji si Insulele Samoa, care aveau s serveasca drept baza
pentru expansiunea lor extraordinard in intregul Ocean Pacific.

Urmatoarea etapa a fost marcaté de sosirea lor in Insulele
Marchize [situate astézi in Polinezia Franceza), care vor constitui
centrul a ceea ce va deveni mai tarziu triunghiul polinezian,
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format din Noua Zeelanda in sud-vest, Insula Pastelui in sud-est
si Hawaii in nord.

Acesti mari navigatori se deplasau in canoe lungi cu doud cor-
puri, ghidandu-se dupa vanturi, curenti, stele si Luna. Stiau perfect
in ce perioade s& iasd in larg pentru a beneficia de curentii si van-
turile favorabile ca sa ajungd, de exemplu, in Hawaii pornind din
Insulele Marchize, situate la aproape 4 000 de km distanta.

Se pare ca Hawaii a fost colonizat de doud valuri succesive
de migratie, primul avand loc in jurul anilor 300-400, iar celalalt
in jurul anilor 1000-1200. Este probabil ca populatiile din al doi-
ea val sa nu fi stiut de existenta primului, deoarece contactele
dintre cele doua comunitati - cea din Hawaii si cea din Insulele
Marchize - fusesera intrerupte cu cateva secole inainte.

Oricum ar fi, in cadrul acestui al doilea val de migratie se afla
marele preot Pa'ao, care a fondat dinastia ce a domnit in Hawaii
pana in secolul al XIX-lea. El este initiatorul unui sistem religios
lnarte strict, caracterizat de numeroase interdictii si tabuuri.
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Astfal, polinezienii au colonizat urmatoarele zonee:
e Polinezia Franceza

o Hawaii, care face parte din SUA

« Insula Pastelui, care apartine statului Chile

o Noua Zeelanda

Acest lucru explica de ce primii locuitori ai insulelor hawaiiene
sunt numiti fara deosebire ,polinezieni" sau ,hawaiieni'.

Numerosi autori sustin ¢ Insula Mare, numita i Hawail, este
cea care a dat numele arhipelagului. Dar acest fapt nu este con-
firmat de marturiile acelor Kahuna traditionali de astazi. Pentru
ei, cuvantul hawaii provine de la:

e Ha" suflul, care este un element fundamental al culturii
hawaiiene. Acesta corespunde suflului vital, dar si energiei
spirituale, fara de care nimic nu este posibil.

e Wai" care reprezinta viata.

e I care corespunde stramosilor, al caror cult este esen-
tial in societatea hawaiiana. Caci, ,daca nu stii incotro te
indrepti, aminteste-ti mereu de unde vir'

Astfel, polinezienii tin mereu minte cele trei aspecte esentiale
privind originile lor:
- i sunt omenirea;
- provin de pe Pamant si se dezvolta gratie acestuia;
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- gu stramosi care le ofera radacinile indispensabile pentru
a merge mai departe.

Pentru polinezieni, toate teritoriile inalte din Oceanul Pacific
se numeau odinioara Hawaii. Acest cuvant cuprindea toate insu-
lele ospitaliere si locuibile care erau imprastiate pretutindeni pe
mare. Astfel, Hawaii nu corespundea deloc unei insule sau unui
arhipelag anume. Hawaii era peste tot!

Dar este evident ca hawaiienii de astazi prefera ca arhipelagul
lor s& se numeasca Hawaii, chiar daca denumirea nu este pe
(leplin exactd, in loc de ,Insulele Sandwich’, asa cum le-au numit
primii navigatori englezi (vezi ,Sosirea europenilor”).

Oceanul Pacific
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